
 

Ciclo de Seminarios

‘Cuando los niños y las niñas no vienen de París’, con Margarita 
Muñiz Aguilar

Formación para Familias Adoptivas y Acogedoras

DIRIGIDO A

Padres y madres adoptivos, familias de acogida, asociaciones de familias adoptivas o acogedoras y profesionales rela-
cionados con el ámbito de la adopción y la acogida de menores.

INTRODUCCIÓN

OBJETIVOS

Es indudable que las familias biológicas y las adoptivas o de acogida compartimos aspectos en cuanto  a la crianza de 
los hijos e hijas. Sin embargo, a las dificultades propias de toda crianza, debemos añadir el hecho de que las vidas de 
nuestros hijos e hijas  no comenzaron cuando nosotros entramos a formar parte de ellas. 

¿Qué traen nuestros hijos e hijas en su mochila? ¿Cómo afecta la calidad y duración del periodo de institucionaliza-
ción en el establecimiento de un vínculo seguro? ¿Qué influencia tienen factores pre y postnatales, como la malnu-
trición, el alcoholismo, los tóxicos ambientales, etc., en el rendimiento escolar? ¿Existe la depresión postadopción? 
¿Somos una familia multiétnica?  ¿ Cómo perciben las actitudes, prejuicios y esterotipos racistas de nuestra socie-
dad? ¿Hay diferencias entre cómo se perciben a sí mismos y cómo los perciben los demás?
 
Este seminario trata de ofrecer, tanto a familias como a profesionales, un espacio de reflexión y orientación sobre éstas 
y otras cuestiones que afectan a la parentalidad/marentalidad adoptiva y al papel de las familias acogedoras.

Reflexiones sobre nuestra experiencia como padres y madres adoptivos o de acogida, para encontrazr respuestas a 
las dudas y/o dificultades que podemos encontrarnos en el día a día.
 
Conocer y analizar distintas estrategias y recursos que pueden ser útiles en la crianza de nuestros hijos e hijas.

Intercambiar experiencias con otras familias para conseguir una red de apoyo y aprendizaje “entre familias”.



DIRECCIÓN DOCENTE Y TUTORÍA

COORDINACIÓN DOCENTE

EQUIPO TÉCNICO

SECRETARÍA

INSCRIPCIÓN

Además hemos incorporado un FORO DE INTERCAMBIO con el objetivo de hacer posible el APRENDIZAJE ENTRE 
FAMILIAS. 

Hemos preparado este primer ciclo de Seminarios de la Escuela de Familias Adoptivas con mucha ilusión. Creemos 
que será de mucha utilidad y que, con las experiencias y aportaciones de todas las personas participantes, consegui-
remos alcanzar los objetivos planteados.

Margarita Muñiz Aguilar. Especialista en Adopción. Máster en Asesoramiento en Materia de Adopción. Máster 
en Orientación Educativa y Profesional. Diplomada en Fonoaudiología y Logopedia. Especialista en dificultades de 
aprendizaje.  Autora de ‘Cuando los niñ@s no vienen de París’, ‘Otra forma de aprender es posible’, ‘101 ejercicios 
para enseñar a aprender’ y ‘Detrás de tu mirada’. Co-autora de ‘Neuropsicología del abandono y el maltrato infantil’. 
Madre adoptiva de dos niñas nacidas en China.

María Ángeles Prieto Rodríguez. Profesora de la Escuela Andaluza de Salud Pública. Experta en Salud Pública y Ges-
tión. Directora de la Escuela de Familias Adoptivas. Madre adoptiva de tres niños andaluces.

Silvia Bustamante Elvira. Técnica del Observatorio de la Infancia en Andalucía. Licenciada en Psicología. Experta en 
Educación y Promoción de la Salud. Máster en Sexología.

Josefa Marín Vega. Jefa de Comunicación del Observatorio de la Infancia en Andalucía. Licencia en Periodismo y en  
Psicología. 

Virginia Mellado Aliaño. Secretaria de Docencia de la Escuela Andaluza de Salud Pública

La inscripción en cada uno de los seminarios se llevará a cabo desde el portal de la Escuela de Familias Adoptivas, en 
la siguiente URL: www.escueladefamiliasadoptivas.es. Las plazas serán adjudicada por orden estricto de llegada.



CICLO DE SEMINARIOS

1.-   La adopción /acogimiento a veces también duele: la depresión postadopción/acogida y el duelo

2.-   El camino hacia el apego:
La conducta de apego
Factores que dificultan la vinculación
El trastorno reactivo de vinculación
La resiliencia y los efectos reparatoriso de la adopción y la acogida

3.-   Adopción y aprendizaje
Mitos y realidades
La importancia de un desarrollo neurológico apropiado
Tres problemas que influyen en el rendimiento escolar
Soluciones y estrategias para enfrentar los problemas escolares

4.-   Adopciones interraciales
Algunos sentimientos comunes en personas adultas adoptadas
Estrategias para desarrrollar una identidad étnica y cultural positiva

METODOLOGÍA

Los cuatro seminarios se plantean en una modalidad virtual. Esto facilitará que cada familia pueda acceder a los 
contenidos en el horario que más se ajuste  a sus posibilidades. 
 
Cada SEMINARIO dispone de: 
 
       Un documento guía o básico para leer,  en el que se expondrá los principales contenidos relativos a cada tema.
       Otros recursos didácticos recomendados, como vídeos y presentaciones. 
       Un Foro de intercambio el que las personas participantes podrán compartir sus experiencias 
       Material complementario: enlaces de interés, artículos, posat, libros recomendados, películas, etc.

 
 
La directora de este ciclo de seminarios, Margarita Muñiz Aguilar, realizará 4  CONFERENCIAS en cada uno de los 
seminarios que serán grabadas en vídeo. Posteriormente, una vez visionadas las conferencias, las personas partici-
pantes podrán interaccionar con la profesora Muñiz a través del aula virtual. 


