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En el dia a dia, los padres o los cuidadores toman muchas decisiones de distinta trascendencia
gue implican una valoracién previa de las necesidades del nifio y de las consecuencias que sobre
su desarrollo saludable tendran las diferentes opciones, ya sean relativas a su alimentacion, a su
vestido o al cuento que les vamos a leer antes de dormir.

Decidir, por ejemplo, qué le damos para cenar a un nifio que esta bajo nuestro cuidado puede ser
una decision intrascendente, pero de forma consciente o inconsciente implica una serie de
valoraciones previas, como la de tener en cuenta qué ha comido en el almuerzo, si tiene un
problema de salud (intolerancias, patologias), cudles son sus preferencias o los recursos
disponibles. Parece ser el resultado de una larga deliberacion, pero en realidad los padres
cuidadores tienen interiorizadas de tal forma las circunstancias intrinsecas del nifio y de su
entorno que la decisidn es en apariencia automatica y uno entra en la cocina sin titubear.

Obviamente, también en los otros ambitos en los que se desarrolla la infancia (educativo,
sanitario, deportivo, cultural, proteccién) se toman a diario muchas decisiones que deben
considerar la mejor opcién para el nifio, pero a diferencia del ambito familiar, la decisién requiere
un proceso consciente de recabar informacién vy, si es necesario, de andlisis multidisciplinar, ya
gue las circunstancias del nifio no se conocen a priori en su totalidad ni con la misma profundidad.

Por ejemplo, para atender a un nifio recién llegado a un centro escolar, el tutor tendra que recabar
informacién para identificar sus necesidades antes de proceder de una determinada forma.
Tendra que tener en cuenta la cultura de origen, la estructura y las circunstancias familiares, sus
posibles dificultades a nivel fisico-psiquico y sus experiencias educativas previas, entre otras. La
mejor intervencion con el nifio dependerd de haber identificado bien sus necesidades y de
proporcionarle la mejor atencidn con los recursos disponibles.

Del mismo modo, un médico de urgencias, antes de atender a un nifio accidentado, preguntara a
los cuidadores una serie de informaciones vitales, desde cdmo se han producido los hechos hasta
los aspectos médicos conocidos mas relevantes (enfermedad previa, alergias). Tras una
intervencion de “primeros auxilios” el profesional revisara el historial o pedird nuevas pruebas,
para decidir finalmente el mejor de los tratamientos posibles o su derivacidn a otro profesional.

En el dmbito de la proteccion a la infancia, es de vital importancia la deteccién precoz de un
posible maltrato que ponga en riesgo su vida o su desarrollo. Si no existe un peligro inmediato,
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cuando se notifica una sospecha, serd necesario recabar informacion exhaustiva y veraz, y
delimitar responsabilidades antes de decidir una medida de proteccion.

Sonia® es una nifia de once afios escolarizada, junto con su hermana de seis, en una escuela
concertada. A lo largo de los dos ultimos afios padece insomnio y terrores nocturnos. En el
entorno escolar muestra una actitud muy reactiva, con ideas fantasiosas y contradictorias. A sus
padres les refiere situaciones de acoso por parte de algunos de sus compafieros y manifiesta un
malestar dificil de gestionar. No quiere volver a ese colegio “aunque sea el Ultimo lugar en el que
pueda sobrevivir”.

En un primer momento, fue atendida por un servicio publico de Salud Mental Infanto-Juvenil,
qguién en un informe sefiala problemas de salud mental, agravados por las relaciones conflictivas
gue mantiene con sus compafieros. Desde el centro escolar se ha realizado un seguimiento de los
conflictos y de cdmo han sido abordados sin resultado a lo largo de los dos ultimos afios. A causa
de sus mencionadas caracteristicas, no se le da credibilidad hasta casi el final de este periodo en el
que se reconoce, sin mas, que hay una nifia “obsesionada” con ella, acosandola en las redes
sociales (“la loquita”) y alejandola de otros compafieros.

Un dia, Sonia se enfada con su madre ante una reprimenda de esta por un comportamiento
inadecuado. La nifia, relatara al dia siguiente en la escuela que sus padres le pegan y que no
entiende por qué siempre le gritan y estan enfadados. No se detectan signos de violencia fisica; sin
embargo, el Técnico de Integracién Social (TIS), figura creada para acompafiar al alumnado en
situacion de riesgo social, decide comunicar al Servicio de Proteccion de Menores (SPM) de su
Comunidad Auténoma una posible situacidon de maltrato fisico por parte de los padres.

En paralelo, los padres, cansados de intentar abordar sin éxito el problema con el tutor, denuncian
una situaciéon de acoso escolar ante el Inspector de Educacién, quien, tras entrevistar a la nifiay a
los padres, decide un cambio inmediato de colegio para las dos hermanas.

Los padres reciben al cabo de una semana una comunicacién de apertura de expediente de
desamparo de sus dos hijas, que se cierra de nueve meses después al no haberse confirmado una
situacion de desproteccidn en el entorno familiar.

El equipo docente, el Inspector, el TIS, y el SPM, por accién o por omisidon, han tomado distintas
decisiones sobre lo que era mejor para Sonia. Es evidente que no se han coordinado entre ellos y
gue no ha habido una valoracidn conjunta de las circunstancias de Sonia, ni se han esclarecido sus
responsabilidades en el caso. El SPM, en concreto, considera que el problema del posible acoso

1 Se han utilizado nombres ficticios para proteger la identidad de las personas que protagonizan los casos
expuestos.
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escolar no es asunto suyo y sdlo ha delimitado la responsabilidad de los padres. El uno por el otro,
la casa sin barrer.

La consecuencia han sido dos aifos de malestar de la nifia que ha repercutido en su salud mental y
en su rendimiento escolar. Por fortuna, la nifia se siente ahora mds integrada en la nueva escuela
y, por decisién de los padres, es atendida por un psiquiatra privado.

También en los casos en los que haya sido necesaria una declaracién de desamparo, una vez
determinada la medida de proteccion mas favorable considerando las necesidades del nifio y los
recursos disponibles, es necesario no olvidar la perspectiva de la mejor opcion, porque a lo largo
del tiempo se seguiran tomado decisiones sobre el mismo, desde las mas cotidianas hasta las que
implican cambios sustanciales en su vida.

Joan es un nifo tutelado. Reside en un centro de acogida y ha sido invitado a una fiesta de
pijamas, a la que no puede ir porque dormir fuera requiere una autorizacion administrativa que no
puede obtenerse de inmediato. El director no puede asumir el riesgo de una pernocta no
autorizada y el niflo no asistira. El mismo protocolo interfiere en este caso en uno de los objetivos
clave de su proteccion: la integracion social del nifio, con el riesgo afiadido de incrementar en él
sentimientos de marginacion y de culpa.

Paula es una nifia que fue declarada en desamparo cuando tenia cuatro afios. Hasta entonces
habia convivido alternativamente en dos entornos familiares negligentes y maltratadores, hasta
gue una noche fue hallada por la policia deambulando por la calle. Considerando la prevalencia del
acogimiento familiar sobre el residencial y existiendo una familia idénea dispuesta a acogerla, se
resolvié un acogimiento familiar temporal, pendiente de la evolucién de sus progenitores, que se
prolongd durante dieciocho meses. La entidad encargada del seguimiento informd sobre la
evolucidon positiva de la nifia, tanto en el entorno familiar, como en el social-educativo. Previendo
un riesgo emocional si se alteraban las circunstancias de Paula, la misma entidad alenté a los
acogedores a continuar con sus cuidados mas alla de la temporalidad prevista.

El tiempo transcurrié para los progenitores sin que se observaran cambios que aconsejaran la
reunificacién, pero el tiempo también transcurrié para Paula, observdandose cambios indicadores
de su recuperacion. Por primera vez, a sus cinco afos, disponia del recurso mds importante para la
reparacion de su adversidad temprana: una vinculacidon sana de afecto y confianza, con la que
afianzar un concepto valioso de si misma. Paula necesitaba y, en consecuencia, tenia derecho a un
entorno de cuidado familiar estable desde su propia percepcion y no sélo desde la percepcion de
los adultos.
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Como si de un juego de mesa se tratara (de inestabilidad a estabilidad y tiro por que me toca), se
considerd el cardcter transitorio de la medida como justificacidn al cese de la convivencia con sus
acogedores. El cambio, desde el punto de vista del interés de Paula, tenia que responder al
principio de necesidad, en el caso de que existiera alguna razon por la cual sus acogedores no
pudieran continuar con el cuidado de la menor (maltrato/incapacidad/voluntad).

Releyendo los casos que acabo de describir parece que, a medida que vamos subiendo los niveles
de complejidad en materia de Proteccion de Menores, desde la propia familia hasta los diversos
servicios publicos especializados, se va perdiendo la logica de la cena cotidiana: qué ha comido en
el almuerzo (su vida anterior a la proteccidn), si tiene una necesidad concreta (dafios causados por
la adversidad vivida, etapa de su desarrollo), cudles son sus preferencias (é¢a quién llama cuando
llora?, ¢a quién reconoce?), los recursos disponibles y la valoracion de los mismos en caso de
existir diversas alternativas (en el caso de Paula: équé necesidades cubre una nueva familia que no
estuvieran cubiertas anteriormente y que otras necesidades le generard un cambio tan
importante?).

El resultado de hacer esta serie de valoraciones es la determinacidn y la decisidon responsable de
qué va a cenar finalmente y servirlo a continuacidn, de elegir la opcién mds conveniente para la
satisfaccién de sus necesidades y adoptarla, por encima de otros intereses que puedan concurrir,
ya sean del presidente de la comunidad de vecinos o del vendedor de chucherias.

En el nombre de “el interés superior del nifio”

La opcidon mas conveniente para un nifo equivale a lo que en términos juridicos se conoce como
“interés superior del nifo” y como tal es continua y enfaticamente invocado en el ambito de la
proteccion a la infancia y a la adolescencia.

Este concepto aparece por primera vez en la Declaracién de los Derechos del Nifio, aprobada por
la Asamblea General de la la Organizacién de Naciones Unidas (ONU) en 1959, en relacion con el
derecho del nifio a la educacion: “el interés superior del nifio [ “the best interests of the child”, en
la version original] debe ser el principio rector de quienes tienen la responsabilidad de su
educacién y orientacion”.

En 1989, la misma organizacidén aprobd la Convencién sobre los Derechos del Nifio (en adelante la
Convencioén) que, a diferencia de la citada Declaracién y de los tratados internacionales anteriores,
tiene cardcter vinculante. En su articulo 3.1, introduce el concepto de “el interés superior del nifio”
(“the best interests of the child”, en la version original) como “una consideracion primordial” en
todas las decisiones que le afecten.
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La Convencion configura un nuevo paradigma en el que comprender y considerar a la infancia. De
reconocer las necesidades de los nifios por su especial vulnerabilidad e indefensién se pasa a
considerar la satisfaccién de estas como un derecho subjetivo y sustantivo (conjunto de normas
que definen los derechos y las obligaciones) implicando a los padres y a los poderes publicos, en
especial, y a la sociedad, en general.

La campafiia del Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030 “La vida siempre tiene
dos caras: un derecho y un revés, un revés y un derecho” ilustra muy bien la asociacién entre una
y otra cara, que en el marco del nuevo paradigma de la infancia equivaldria a decir que la
satisfaccién de cada una de sus necesidades esta garantizada por un derecho.

Ratificada la Convencién por la practica totalidad de los paises, el bienestar infantil se convirtio en
una cuestion de Estado. Espafia la ratificd en 1990, comprometiéndose a introducir en su
legislacién las modificaciones necesarias para garantizar el ejercicio pleno y efectivo de tales
derechos.

La legislacidn espafiola lo incorpord en la Ley Organica de Proteccion Juridica del Menor 1/1996
(LOPJM) sefialando en su articulo 2 que “En la aplicacidon de la presente Ley primara el interés
superior de los menores sobre cualquier otro interés legitimo que pudiera concurrir”.

En su primera redaccién la Ley reconocia la supremacia del interés superior del nifio, pero no se
referia al derecho a que la consideracion de este fuera primordial (sindnimo de primero, esencial
y principal) en todos los asuntos que le afecten, tal y como lo recoge el articulo 3 de la
Convencion. De este modo, no quedaba expresamente garantizado como derecho fundamental
del nifo.

A su vez, la propia traduccion del original “the best interests of the child” como “el interés superior
del nino” pone el acento en su supremacia sobre otros intereses, sin que quede explicito que ese
interés tiene que ser el que mejor responda a sus necesidades y respete sus derechos, como se
desprenderia de su traduccidn literal: “el mejor interés del nifio”.

A lo largo de los siguientes veinte afios se fue constatando y discutiendo el caracter indeterminado
y abstracto de este concepto juridico. Por una parte, permitia una interpretacién flexible,
favorable a su aplicacion a cada nifio en particular, pero, por otra, conllevaba un riesgo de
subjetividad, de arbitrariedad y de uso abusivo del mismo, al no considerar criterios basicos que
emparejaran la satisfaccion de sus necesidades (o intereses) con sus derechos. Una especie de
caballo de Troya con el que introducir la concepcion que el juzgador tuviera sobre la infancia.
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El uso continuado y vacio de contenido, de “el interés superior del nifio” fue extendiendo el
convencimiento de que dicho interés, sea cual sea este interés, esta por encima de otros intereses
presentes. Sin embargo, no se extendidé de igual modo el convencimiento de que este interés
tiene que ser el que, respondiendo a sus necesidades, mejor garantice la realizacion de todos sus
derechos.

No nombraras “el interés superior del nifo” en vano

En el afio 2013, el Comité de los Derechos del Nifio, preocupado por el sentido abstracto e
indeterminado del concepto de “el interés superior del nifio” y por el riesgo inherente de una
discrecionalidad, entendida como falta de control, que pudiera acabar resultando en arbitrariedad
y abuso de derecho, publicod la Observacion General n? 14 sobre “el derecho del nifio a que su
interés superior sea una consideracion primordial”.

El objetivo de este texto era y es el de profundizar en el significado de “el interés superior del
nifio”, de servir de guia para su determinacion y aplicacidn, y de garantizar este derecho en todos
los ambitos de la infancia y, en particular, en las decisiones judiciales y administrativas.

El derecho a la consideracion primordial de “el interés superior del nifio” es un principio rector de
la Convencidn, junto con el derecho a la vida, el derecho a la participacién y el derecho a la no
discriminacion. Su adecuada interpretacion y aplicacién pretende garantizar el pleno ejercicio de
todos los derechos, protegiendo sus intereses, y el desarrollo holistico del nifo.

Se trata de un derecho sustantivo (de aplicacion directa e invocable ante los tribunales), de
un principio juridico interpretativo (entre las distintas opciones interpretativas de una norma se
elegird la que mejor proteja sus derechos, sin que quepan interpretaciones restrictivas) y de
una norma de procedimiento en la toma de decisiones que le afecten (metodologia de evaluacién
y determinacién que se aplicara de forma sistematica, incluyendo garantias procesales).

En este documento, el Comité subraya la singularidad de “el interés superior del nifio” cuya
consideracion debe atender a las circunstancias de cada niflo en particular, siendo de especial
relevancia la etapa del desarrollo en la que se encuentre y la calidad del vinculo con su familia o
sus cuidadores.

A su vez, menciona como derechos y no sélo como elementos a tener en cuenta: la participacion
del nifo, la identidad, la preservacién del entorno familiar, entendiendo a la familia en un sentido
amplio, y la proteccidn, que incluye tanto evitar el dafio como garantizar su bienestar.
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Respecto a las garantias procesales, el Comité sefiala la necesidad de asegurar la efectividad de
este derecho a través de procesos transparentes y objetivos en los que se haya tenido en cuenta la
opinién del nifio, la exactitud de los hechos, recabando informacién de todo su entorno, la
evaluacidon por parte de profesionales cualificados y la fundamentacién de las decisiones que
deberan ser motivadas, justificadas y explicadas.

“El interés superior del nifio” en la actual legislacion

En 2015, incorporando los criterios de la Observacién General n.2 14 y las recomendaciones
previas de distintas instancias, se aprobd la Ley Organica 8/2015 y la Ley 26/2015 de Modificacién
del Sistema de Proteccién de la Infancia y la Adolescencia, quedando asi modificada la LOPM)J
1/1996.

La modificacién mds importante se introdujo en su articulo 2, relativo al concepto juridico del
“interés superior del nifio” que, si en su redaccién original se limitaba a sefalar la primacia del
mismo, pasa ahora a sefalar su consideracion primordial como un derecho, especificando el
método a seguir para su identificacidn y aplicacion.

En primer lugar, establece una lista abierta de criterios generales a tener en cuenta para su
evaluacion, especificando cuatro criterios basicos:

e El primero de estos criterios se refiere a “la satisfaccidn de sus necesidades basicas, tanto
materiales, fisicas y educativas como emocionales y afectivas”.

* El segundo criterio se refiere a la “consideracién de los deseos, sentimientos y opiniones
del menor”, asi como al derecho a su participacién en la determinacion de su interés
superior.

* El tercer criterio se refiere a “la conveniencia de que su vida tenga lugar en un entorno
familiar adecuado y libre de violencia”.

* Y el cuarto criterio se refiere a “la preservacion de la identidad, cultura, religion,
convicciones, orientacion e identidad sexual o idioma del menor”.

En segundo lugar, establece una serie de elementos de ponderacion que otorgan flexibilidad al
concepto de “el interés superior del nifio”, ya que se trata de un derecho singular e
individualizado en el que se deben tener en cuenta sus particulares circunstancias. Entre estos
ultimos, destaca “la necesidad de estabilidad en las decisiones que se adopten” y la necesaria
valoracién de las consecuencias o del impacto a futuro que puedan tener las distintas opciones
disponibles con el fin de “minimizar riesgos”.
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En consecuencia, corresponde al juzgador, tanto en el dmbito administrativo como en el judicial,
identificar los elementos pertinentes y las necesidades de un nifio en concreto en el marco de sus
derechos fundamentales.

Y, en tercer lugar, prevé una serie de garantias procesales: |la participacidén del nifio a través de un
adecuado proceso de escucha, la cualificacion de los profesionales que han intervenido, el
derecho a la defensa a través de sus representantes o de un defensor judicial en caso de conflicto
de intereses, la motivacion de las decisiones y el acceso a recursos de revision de la decisidén
adoptada cuando haya indicios de que “el interés superior del nifio” no haya sido una
consideracion primordial. Asimismo, se atenderdan a los principios de necesidad y de
proporcionalidad.

En su conjunto, se define una metodologia que debe ser aplicada de forma sistematica, que
permita identificar adecuadamente “el interés superior del niino” y facilitar el posterior control
administrativo o judicial de la decision tomada.

Dejando al margen las garantias procesales, el proceso de determinacion de “el interés superior
del nifio”, asi definido, sigue una légica que recuerda a la que el sentido comun dicta a los
cuidadores citados al inicio de este articulo, cuando en la cocina de su casa deciden qué le dan de
cenar al nifio.

Un derecho bien protegido en la Ley, pero ése incorpora en la practica?

Carmen es una nifla de ocho afios que ha sido declarada en situacién de desamparo y, en
consecuencia, separada de sus padres. Desde hace cuatro meses no los ha vuelto a ver, a pesar de
qgue lo reclama constantemente, sin que existan en su expediente indicios de que el contacto con
ellos sea en si contraproducente. "Mantener relaciones personales y contacto directo con ambos
padres de modo regular [...] asi como con las personas con las tenga una relacion personal
estrecha, salvo si ello es contrario al interés superior del nifio" (art. 9 de la Convencién, parrafo 3)
es un derecho de Carmen que la administracion tiene la obligacion de hacer efectivo. Al no
hacerlo, sin justificacion alguna, no sdlo vulnera sus derechos, sino que cabe preguntarse cudl es el
interés en mantener esta angustiante incomunicacién.

Si en algunas decisiones, no por cotidianas menos relevantes, hay que atender al interés nifo en el
marco de sus derechos fundamentales, en las resoluciones administrativas y judiciales relativas a
cambios sustanciales en su vida tales derechos deben ser especialmente respetados.
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En tales resoluciones no siempre se sigue la norma establecida en la ley, por lo que no es posible
deducir cudl ha sido el procedimiento seguido para identificar la mejor opcién para el nifio. Se
adopta una decisidn sin mencionar como se han tenido en cuenta los criterios basicos y la
singularidad del nifio en cuestion. Que la decisién haya sido tomada por un equipo técnico no
garantiza su objetividad ni su conveniencia, teniendo en cuenta las posibles diferencias de opinién
sobre lo que es mejor para el nifio y los prejuicios y condicionantes que tengan cada uno de los
participantes en la toma de una decisiéon. Antonio Ferrandis explica muy bien estos riesgos en su
articulo publicado en el blog de Renovando desde dentro.

La decisién adoptada se ampara a menudo en las competencias de la administracién, en las
tipologias de acogimiento y en los requisitos de los guardadores, mientras que el interés superior
del nifio, cuya consideracion debe ser primordial (primera, esencial, principal) es invocado en
abstracto. De este modo, se fragmenta y categoriza la proteccién, de forma que el interés del nifio
depende de si cae en una u otra categoria, en un equipo o en otro, y no de sus necesidades y
derechos asociados.

La decisidn por la que Paula tuvo que cambiar de familia no se fundamentd en sus necesidades
basicas, sino en la temporalidad de un tipo de acogimiento, criterio que no esta contemplado en la
normativa para la determinacién de su interés superior.

La Convencion no es una mera declaracion de intenciones

El dibujante Quino, por encargo de UNICEF, ilustré los diez derechos fundamentales del nifio. En
una de las vifietas, puso a Mafalda delante del globo terraqueo dirigiéndole la siguiente
advertencia: “Y estos derechos a respetarlos, eh? iNo vaya a pasar como con los Diez
Mandamientos!”. Quino se lo temia.

El continuo uso retdrico del interés superior del nifio a lo largo de estos treinta y cuatro afios,
desde la ratificacion de la Convencién y, sobre todo, desde la publicacion en 2013 de la
Observacién General n.2 14 y desde la entrada en vigor de la Ley organica 8/2015, reflejaria una
falta de internalizacién y de convencimiento del “nuevo” paradigma de la infancia que se
fundamenta en sus necesidades-derechos reconocidos por la misma.

Con ello se evidencia que una cosa es lo que se firma o se afirma, otra lo que se piensa o se cree y
otra lo que se hace. Adherirse en abstracto a un nuevo paradigma puede resultar facil e inmediato
(sobre todo si el asunto es socialmente sensible), pero pensar y actuar conforme al mismo
requiere un proceso de concienciacion y de interiorizacién individual y colectivo que se refuerza
con actuaciones concretas que evidencien los beneficios perseguidos por el nuevo paradigma.
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Paradigma que no ha caido del cielo, sino que resulta de un largo proceso de preocupacion social,
de integracién de conocimientos y de implicacién de los poderes publicos en atender las
necesidades de los nifos, nifias y adolescentes, por su condicidon de especial vulnerabilidad y
dependencia. Parece légico que actuar de acuerdo con una metodologia y de forma sistematica
ayuda a modificar lo que se hace vy, finalmente, lo que se piensa. Hechos son amores y no buenas
razones.

La aceptacidon de un nuevo marco de referencia de la infancia implica que gran parte de las
actuaciones relacionadas con los nifios, nifias y adolescentes tienen que ser radicalmente
revisadas y modificadas. Un nuevo paradigma implica innovacién y cambio. Asi, su aplicacion
efectiva chocard inevitablemente con la condicidn humana de la resistencia al cambio. Las
innovaciones metodoldgicas pueden ser percibidas en un inicio como “palos en la rueda” que
vienen a dificultar nuestro trabajo diario, ya de por si cargado de exigencias, y, todo hay que
decirlo, que vienen a limitar nuestro margen de libre albedrio en el control de la situacion. A esta
resistencia se refiere también Ferrandis en el articulo citado cuando los profesionales pueden
sentir cuestionado su experimentado “juicio critico”.

El subterfugio utilizado en el sistema de proteccion para no aplicar esta metodologia de
determinacién de “el interés superior del nifio” ha sido el uso abusivo de la presuncion de
legalidad que el Estado ha conferido a la administracion competente y la falta de supervisién por
parte de fiscales y jueces. Si bien esta desjudicializacion pretende agilizar los tramites en beneficio
del nifio ante el imparable transcurso del tiempo, la presuncién de legalidad no exime, sino que
presupone haber cumplido con la ley al haber seguido un proceso normativo de determinacion del
interés superior.

Un ejercicio de responsabilidad

En el ambito de la proteccidon a la infancia, la administracion competente puede llegar a tomar
medidas protectoras que incidirdn significativamente en la vida de los nifios, nifias y adolescentes.
En tal caso, debe asumir una gran responsabilidad al tratar de identificar “el interés superior” de
un niflo que se encuentra en unas determinadas y particulares condiciones intrinsecas y
extrinsecas, identificando sus necesidades y los derechos que llevan emparejados. De su acierto
depende, también, que se minimice el riesgo de intensificar el dafo que se pretende reparar o de
anadir otros nuevos. Atenerse a criterios universales y consensuados, considerar elementos de
ponderacién que permitan flexibilizar estos criterios, con el fin de adaptarse a la particularidad
de cada nifio, y dotar de garantias al procedimiento, parece el mejor camino para afinar esta
decision.
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Por otra parte, la aplicacién sistematica de esta metodologia puede facilitar el proceso de
interiorizacién del nuevo marco conceptual de la infancia, cuando se examinan con un enfoque de
derechos sus necesidades presentes y futuras en el seno de una discusidon multidisciplinar y con la
participacién de todos los implicados en un caso particular. El ejercicio de razonar y de explicar
como se llega a determinar el interés del nifio y a considerar la opcidon mas favorable, posibilita el
auto-examen del juzgador, y la comprensién del nifio, en primer lugar, y de las partes
directamente implicadas.

Conclusion

Para concluir y a modo de recomendacién, no parece necesario insistir en la necesidad de
establecer criterios basicos homogéneos, ya definidos en la Ley, ni en la formaciéon de los
profesionales, habida cuenta de la larga lista de publicaciones (articulos en revistas especializadas
y guias para profesionales) destinadas a mejorar la comprensién del actual paradigma de la
infancia y de la adolescencia, y de sus consecuencias legales y practicas.

Cabe sélo insistir en la necesidad, en la responsabilidad y en obligatoriedad de modificar el
enfoque de nuestro trabajo, actuando conforme a derecho, adoptando los cambios necesarios y
corrigiendo las posibles irregularidades.

Estd en nuestras manos que la consideracion primordial del “interés superior del nifio” (su mejor
interés), normativamente identificado, sea un derecho y no un revés.
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